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COMITÈ CATALÀ D’ESCALADA ESPORTIVA 
 

REGLAMENT DE COMPETICIÓ D’ESCALADA ESPORTIVA 
 
 
1. INTRODUCCIÓ I OBJECTIUS 
 
La competició d’escalada té com a objectiu: 
 
� Reunir a la competició els millors escaladors de la nostra federació. 
� Promoure l’escalada esportiva entre el jovent. 
� Millorar el nivell esportiu dels escaladors i ajudar a l’evolució de l’escalada de 

competició. 
� Servir de referència per a la selecció dels millors escaladors per representar la 

federació en competicions nacionals i internacionals. 
 
 
2. ORGANITZACIÓ 
 
El Comitè Català d'escalada esportiva integrat en l’estructura FEEC és el responsable 
d’organitzar i coordinar amb les diferents entitats tots aquells aspectes relacionats amb 
l’escalada esportiva a nivell autonòmic. 
 
El Comitè Català d'escalada esportiva té autoritat tècnica respecte a totes les 
competicions d’escalada a nivell autonòmic, organitzades o cedides per la FEEC 
 
El Comitè és el responsable de rebre i donar resposta a les sol·licituds dels clubs de 
muntanya i institucions per organitzar alguna competició homologada per la FEEC 
 
2.1. Delegats del Comitè, jutges i equipadors delegats 
 
El Comitè triarà el següent personal per controlar qualsevol competició. 
 
President del jurat 
Jutges 
Equipador delegat 
Ajudant d’equipador 
Assistent Informàtic 
Assistent de Vídeo 
 
� El president del jurat controla els jutges designats per arbitrar la competició, ha 

de signar les fulles dels resultats fetes pels jutges i presentar un informe detallat de 
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la competició al president del Comitè. El president del jurat a d’estar en possessió 
de la titulació de jutge expedida per la FEDME o per la FEEC. 

 
� Els jutges han d’estar en possessió de la titulació expedida per la FEDME o per la 

FEEC com a jutge d’escalada esportiva. La seva funció principal serà fer complir el 
present reglament durant la competició, sota la supervisió del president del jurat. 

 
� L’equipador delegat ha d’estar en possessió de la titulació expedida per la 

FEDME o per la FEEC i tenir la llicència federativa de la FEEC de l’any en curs. 
 

És el responsable de verificar els requisits tècnics i la seguretat de cada via de 
competició i aconsellar al president del jurat en tots els aspectes tècnics dins de 
l’àrea de competició. L’equipador delegat ha de presentar un informe sobre la 
competició al president del Comitè. 
 
Funcions de l’equipador delegat: 
 

1. Designar les vies per cada ronda de competició i assegurar-se que les vies 
reuneixen tots els requisits apropiats i estan en concordància amb els 
requisits tècnics del present reglament. 

2. Si existeixen instal·lacions de vies s’encarregarà de coordinar-los i 
assegurar-se que aquests disposin les mesures de seguretat necessàries. 

3. Supervisar les reparacions i netejar les vies segons les instruccions dels 
jutges. 

4. Aconsellar als jutges o personal encarregat de prendre mides sobre els 
croquis de la via. 

5. Supervisar i controlar la zona d’escalfament. 
6. Aconsellar als jutges sobre la posició de les càmeres de video. 
7. Informar als jutges sobre la capacitat dels asseguradors. 
8. Aconsellar als jutges sobre el temps necessari per a realitzar cada via. 

 
� L’ajudant d’equipador ha d’estar en possessió de la titulació expedida per la 

FEDME o per la FEEC i tenir la llicència federativa de la FEEC de l’any en curs. 
Farà tasques d’auxiliar d’equipador durant la competició i també en l’equipament 
dels itineraris. 

 
 
� L’assistent informàtic serà l’encarregat de confeccionar els llistats dels 

esportistes, donar el número de dorsal correcte, establir el sorteig dels competidors 
amb el jutge de la competició i fer les classificacions de les competicions. 

 
� L’assistent de vídeo s’encarregarà d’enregistrar el transcurs de tota la competició. 
 
2.2. Personal d’organització 
 
L’entitat o centre organitzadora ha de cobrir les següents funcions: 
 
� El director de competició ha d’estar present en totes les reunions i sessions de 

competició, dirigir-les i presentar un informe detallat al president del Comitè. 
 
� Organització precompetició: administració, construcció del mur d’escalada, 

equipaments associats i equipaments de la zona de competició. 
� L’entitat organitzativa ha de posar a disposició del tècnic muntador de l’estructura 

de 4 a 6 persones pel muntatge i desmuntatge del bloc. 
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� Rebre i registrar tot el personal acreditat per a la competició (competidors, tècnics 
FEEC, premsa, etc). 

� Registrar i controlar l’accés a la zona d’aïllament acatant les indicacions fetes pel 
director de competició. 

� Vetllar per la seguretat a tot el recinte de competició. 
� Equipar i mantenir el mur sota les consignes de l’equipador delegat. 
� Oferir serveis per a la premsa i mitjans de comunicació. 
� Oferir serveis mèdics i altres equipaments pactats. 
� Organitzar les cerimònies d’obertura i clausura. 
� Oferir als jutges el material necessari. 
� Acompanyar i assistir als competidors que deixen la zona d’aïllament i que es 

dirigeixen a la zona de trànsit i, posteriorment, a la zona de competició. 
 
 
3. TIPUS DE COMPETICIONS I MODALITATS 
 
El Comitè Català d’Escalada Esportiva és l’únic que pot autoritzar i regular les 
següents competicions.  
 
� Copa Catalana d’Escalada Dificultat. 
� Campionat de Catalunya d’Escalada Dificultat. 
� Copa Catalana d’Escalada en Bloc. 
� Campionat de Catalunya d’Escalada en bloc. 
� Qualsevol altre competició oficial d’àmbit català. 
 
Es contemplaran les següents modalitats de competició: 
 
� Modalitat de dificultat a vista. 
� Modalitat de dificultat assajada. 
� Modalitat de dificultat en bloc. 
 
El reglament específic de cada modalitat es detalla en l'apartat corresponent del 
present document. 
 
3.1. Copa catalana d’escalada dificultat. 
 

3.1.1.- El Comitè Català d’escalada esportiva establirà, d’acord amb les entitats 
organitzadores, el calendari anual de proves que configuren la copa catalana. El 
nombre de proves es fixarà entre tres i sis. 
 
3.1.2.- Les entitats organitzadores es comprometen a seguir el present reglament i 
les normes tècniques vigents. Aquest compromís es podrà formalitzar amb un 
contracte entre la FEEC i l’entitat organitzadora. 
 
3.1.3.- Cada prova de la copa s’organitzarà preferentment en un únic dia i, com a 
màxim, en dos dies. 
 
3.1.4- Cada prova es desenvoluparà en dues fases per cadascuna de les 
categories. La primera fase serà de classificació i la segona la final. 
 
3.1.5.- La competició es desenvoluparà en la modalitat d’escalada de dificultat a 
vista, i estarà subjecta al reglament específic d’aquesta modalitat. 
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3.1.6.- Podran participar a la Copa Catalana d’Escalada Esportiva i Campionats de 
Catalunya, els esportistes que estiguin en possessió de llicència apta per la 
competició, expedida per la FEEC, la FEDME (Federación Española de Deportes 
de Montaña y Escalada) o altres federacions estrangeres adherides a l’UIAA (Unió 
Internacional d’Associacions d’Alpinisme). Només podran optar als Campionats de 
Catalunya els participants de la llicència anual de la FEEC. 
 
3.1.7.- Totes les proves es disputaran individualment. Els participants d’edat 
inferior als 18 anys han de presentar una autorització paterna que anirà adjunta al 
full d’inscripció. 
 
3.1.8.- Els participants estaran dividits en les categories següents: femenina 
absoluta, masculina absoluta, promoció, infantils (els participants no superaran 
l’edat de 14 anys el 31 de desembre de l’any que es celebri la competició.) i 
veterans (majors de 40 anys), amb un mínim de 4 participants per categoria. En 
cas de no arribar a aquest mínim, els responsables del Comitè i els organitzadors 
acordaran la manera de procedir. 

 
3.1.9.- Sistema de puntuació: 
 
� A cada prova la classificació es confeccionarà segons l’apartat 4.18. (Modalitat 

dificultat a vista, apartat "Classificació i quotes per cada ronda"). 
 
� Als primers trenta competidors de cada una de les proves rebran els punts de 

la següent manera: 
 

Posició Punts Posició Punts Posició Punts 
1r 100 Punts 11è 31 Punts 21è 10 Punts 
2n 80 Punts 12è 28 Punts 22è 9 Punts 
3r 65 Punts 13è 26 Punts 23è 8 Punts 
4t 55 Punts 14è 24 Punts 24è 7 Punts 
5è 51 Punts 15è 22 Punts 25è 6 Punts 
6è 47 Punts 16è 20 Punts 26è 5 Punts 
7è 43 Punts 17è 18 Punts 27è 4 Punts 
8è 40 Punts 18è 16 Punts 28è 3 Punts 
9è 37 Punts 19è 14 Punts 29è 2 Punts 
10è 34 Punts 20è 12 Punts 30è 1 Punts 

      
31è i seguents: 0 Punts 

 
� La classificació final s’establirà en funció del resultat obtingut pel competidors. 

En cas d’empat, els competidors obtindran per un igual el número de punts que 
correspongui a aquesta plaça. Els competidors classificats a continuació 
ocuparan la plaça que els correspongui en funció del número de competidors 
anteriorment classificats, estiguin o no empatats. 

 
� Els punts aconseguits després de cada competició s’afegiran de la següent 

forma: 
 

- Si s’han celebrat sis competicions, es comptarà un màxim de cinc millors 
resultats. 

- Si s’han celebrat cinc competicions, es comptarà un màxim de quatre 
millors resultats. 



FEEC - Reglament de Competició d’Escalada Esportiva. 2008 Pàgina 5

- Si s’han celebrat quatre o tres competicions, es comptarà un màxim de tres 
millors resultats. 

- Si existeix un empat entre dos competidors en qualsevol lloc de la 
classificació al finalitzar la competició, els competidors empatats es 
valoraran tenint en compte el nombre de punts aconseguits en aquelles 
competicions en les quals hagin competit els dos. Si l’empat continués, es 
considerarà als competidors empatats en aquesta plaça. 

 
3.1.10.- Al finalitzar la Copa Catalana, es repartiran els premis de la darrera prova 
celebrada i es proclamaran els campions, subcampions i tercers classificats de les 
categories masculina i femenina. El repartiment de premis de la Copa es farà a la 
Festa de la FEEC o al lloc on es determini. 
 
3.2. Campionat de Catalunya d’escalada dificultat. 

 
3.2.1. – El Comitè Català d’escalada esportiva decidirà, d’acord amb l'entitat 
organitzadora, la data i lloc de celebració del Campionat. El campionat es realitza a 
una sola prova. 
3.2.2. – L' entitat organitzadora es compromet a seguir el present reglament i les 
normes tècniques vigents. Aquest compromís es podrà formalitzar amb un 
contracte entre la FEEC i l’entitat organitzadora. 
 
3.2.3. – La competició es desenvoluparà en dues fases: per cadascuna de les 
categories. La primera fase serà de classificació i la segona la final. 
 
3.2.4. – La fase de classificació es desenvoluparà en la modalitat d’escalada de 
dificultat a vista i estarà subjecta al reglament específic d’aquesta modalitat. La 
fase final es compondrà d’una via a vista i, en el cas que la competició ho permeti, 
una via assajada subjecta al reglament específic d’aquesta modalitat. 
 
3.2.5. – La classificació final pels finalistes s’obtindrà igual que a la Copa Catalana 
i, si existeix una via assajada, es farà sumant els metres de la via de la final a vista 
i de l'assajada, considerant els reglaments respectius. En cas d’obtenir la mateixa 
suma, es  considerarà als escaladors com a empatats. 
 
3.2.6. – Podran participar a la Copa Catalana d’Escalada Esportiva i Campionats 
de Catalunya, els esportistes que estiguin en possessió de llicència apta per la 
competició, expedida per la FEEC, la FEDME (Federación Española de Deportes 
de Montaña y Escalada) o altres federacions estrangeres adherides a l’UIAA (Unió 
Internacional d’Associacions d’Alpinisme). Però només podran optar als 
Campionats de Catalunya els participants amb la llicència anual de la FEEC. 
 
3.2.7. – El campionat es disputarà individualment. Els participants menors d’edat 
(18 anys) han de presentar una autorització paterna que anirà adjunta al full 
d’inscripció. 
 
3.2.8. – Els participans menors d’edats hauran de portar obligatoriament el casc de 
seguretat en les proves de dificultat. 

 
 
3.2.9. – Els participants estaran dividits en les categories següents: femenina 
absoluta, masculina absoluta, promoció masculina, infantil (menors de 14 anys) i 
veterans (majors de 40 anys), (a criteri del president del jurat, el delegat del Comitè 
i de l’equipador), amb un mínim de quatre participants per categoria. En cas de no 
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arribar a aquest mínim, els responsables del Comitè i els organitzadors acordaran 
la manera de procedir. 
 
3.2.10. – Al finalitzar el campionat de Catalunya es proclamarà als campions, 
sotscampions i tercers classificats a les categories masculina i femenina i es farà el 
repartiment de premis corresponents. 
 
 

3.3. Campionat de Catalunya d’escalada en bloc 
 
3.3.1. – El Comitè Català d’escalada esportiva decidirà, d’acord amb l'entitat 
organitzadora, la data i lloc de celebració del Campionat. El campionat es realitza a 
una sola prova.  
 
3.3.2. - L' entitat organitzadora es compromet a seguir el present reglament i les 
normes tècniques vigents. Aquest compromís es podrà formalitzar amb un 
contracte entre la FEEC i l’entitat organitzadora.  
 
3.3.3. – La competició es realitzarà preferentment en un sol dia, o en un màxim de 
dos dies. La prova es desenvoluparà en dues fases per cadascuna de les 
categories. La primera fase serà de classificació i la segona la final. 
 
3.3.4. – La competició es desenvoluparà en la modalitat d’escalada en bloc, i 
estarà subjecta al reglament específic d’aquesta modalitat. 
 
3.3.5. – Podran participar a la Copa Catalana d’Escalada Esportiva i Campionats 
de Catalunya, els esportistes que estiguin en possessió de llicència apta per la 
competició, expedida per la FEEC, la FEDME (Federación Española de Deportes 
de Montaña y Escalada) o altres federacions estrangeres adherides a l’UIAA (Unió 
Internacional d’Associacions d’Alpinisme). Però només podran optar als 
Campionats de Catalunya els participants amb la llicència anual de la FEEC. 
 
3.3.6. – El campionat es disputarà individualment. Els participants amb edat inferior 
a 18 anys han de presentar una autorització paterna. 
 
3.3.7. – Els participants estaran dividits en les categories següents: femenina 
absoluta, masculina absoluta, promoció masculina, infantil (menors de 14 anys) i 
veterans (majors de 40 anys), (a criteri del president del jurat, el delegat del Comitè 
i de l’equipador), amb un mínim de quatre participants per categoria. En cas de no 
arribar a aquest mínim, els responsables del Comitè i els organitzadors acordaran 
la manera de procedir. 
 
3.3.8. – Al finalitzar el campionat de Catalunya es proclamarà als campions, 
subcampions i tercers classificats a les categories masculina i femenina i es farà el 
repartiment de premis corresponents. 
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4. REGLAMENT COMPETICIÓ: MODALITAT DE DIFICULTAT A VISTA 
 
4.1. El mur d’escalada 
 
� Totes les competicions autoritzades pel Comitè es desenvoluparan amb un disseny 

determinat i en paret artificial d’escalada; cal complir amb un mínim de mides que 
són: que s’equipin vies amb una longitud mínima de 15 metres, i una amplada de 3 
metres de via. La paret artificial ha de permetre equipar vies del nivell adequat per 
a la competició. 

� La superfície del mur d’escalada permetrà escalar en la seva totalitat. 
� Les vores laterals de l’estructura i el marge superior no es poden fer servir per 

escalar, tampoc es podran utilitzar els forats del mur on no hi col·locades preses. 
� Si és necessari delimitar una via al mur per separar-la clarament d’una altra, la 

delimitació es realitzarà fent servir una marca  contínua i clarament identificable. 
� La línia de sortida pel començament d’una via ha de marcar-se clarament. 
� La reunió i les cintes exprés s’han de veure clarament. 
� S’ha de marcar la presa última de la via. 
 
4.2. Dificultat a vista 
 
� Les competicions d’escalada que utilitzen la modalitat de dificultat es defineixen 

com aquelles competicions en les que s’escala com a cap de cordada; on el 
competidor puja des de terra i va mosquetonejant successivament cada cinta 
exprés, utilitzant com a sistema de progressió només les preses que li permeti el 
mur. L’alçada obtinguda (o, en cas de seccions transversals, la major distància al 
llarg de l’eix de la via) determina la classificació del competidor al torn de 
competició. 

� Les competicions d’escalada que utilitzen la modalitat a vista són aquelles en les 
quals l’intent a la via es realitza després d’un període autoritzat d’observació i el 
competidor no té cap altre tipus d’informació sobre la via que l’obtinguda durant 
aquest període. 

 
4.3. Seguretat 
 
� Durant la competició s’han de prendre totes les mesures de seguretat necessàries. 

Cada via es dissenyarà evitant la possibilitat d’una caiguda del competidor que: 
- Lesioni al competidor. 
- Lesioni o faci nosa a un altre competidor. 

 
El jutge de via i l’equipador delegat han d’inspeccionar cada via abans del 
començament de cada torn de competició amb la fi d’assegurar que s’han pres les 
mesures de seguretat estàndard necessàries. En particular, el jutge de via i l’equipador 
delegat: 
 
� S’asseguraran que tot l’equip i mesures de seguretat compleixin els estàndards de 

la UIAA i el reglament del Comitè. 
� Vetllaran perquè els asseguradors siguin competents. El jutge de via i el director de 

competició tenen l’autoritat per demanar que es substitueixi qualsevol assegurador 
o qualsevol altre persona que posi en perill la seguretat. 

� Els asseguradors hauran d’estar en posició d’un certificat de l’entitat que els 
acrediti aptes per desenvolupar aquest tasca. 

� Decidiran si la corda ha d’estar passada pel primer punt de protecció o per 
qualsevol altre. 
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Abans del començament de cada torn, el jutge de via i el director de competició 
s’asseguraran que existeixi un personal mèdic disponible per actuar en cas d’accident 
o lesió d’un competidor. 
Tot el material que es faci servir a la competició ha d’estar homologat per la UIAA, 
excepte indicació contrària del Comitè. 
 
Requisits generals: 
 
� A excepció de les samarretes de competició, proporcionades per l’organització 

(que ha de portar cada competidor sense poder-la modificar), cada competidor és 
lliure d’utilitzar qualsevol marca d’arnès (és obligatori portar posat l’arnès a la 
cintura), calçat d’escalada, bossa de magnesi i vestimenta que vulgui. 

� Els competidors utilitzaran una corda simple proporcionada per l’organització. La 
freqüència en que ha de ser canviada la corda la determinarà el jutge de via o el 
director de competició aconsellats, si s’escau, per l’equipador delegat. 

� Els competidors han d’encordar-se fent servir únicament el nus de doble vuit. 
� Els competidors hauran de portar els cabells recollits. No podran dur penjolls, 

pulseres, anells i altres objectes que possin en perill la seguretat de l’escalador. 
� Els competidors menors d’edat estan obligats a portar el casc de seguretat. 
 
Tots els mosquetons per on no ha de passar la corda han de ser amb tanca de 
seguretat. 
 
Quan sigui necessari una extensió de cinta normal, es podrà fer una cadena de 
mosquetó, cinta mosquetó, cinta i mosquetó, o una baga llarga de cinta de resistència 
igual o major que la cinta exprés, opció, aquesta darrera, recomanada. 
 
La distància màxima entre dos mosquetons per on passi la corda ha de ser de dos 
metres. 
 
El president del jurat té autoritat per fer fora de la zona de competició a qualsevol 
persona que no observi les mides de seguretat. 
 
4.4. Inscripcions per a la competició 
�

Per participar a la prova és necessari realitzar una inscripció que quedarà tancada 
quan l’organització ho determini. 
 
4.5. Reunió tècnica 
 
Abans de la competició, es celebrarà una reunió tècnica en la que s’informarà de: 
 
� Confirmació de les preinscripcions. 
� Sorteig i ordre de sortida dels participants. 
� Hora d’inici de la competició. 
� Desenvolupament simultani o altern (H-M). 
� Puntualitzacions al reglament en cas d’existir. 
� Temps de realització de la via i dificultat tècnica. 
 
4.6. Ordre de sortida 
 
� L’ordre de sortida de la primera fase (classificació) serà establert pels jutges 

mitjançant un sorteig entre tots els participants inscrits. 
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� Per la ronda final, l’ordre de sortida serà a l’invers al de la classificació, obtingut a 
la ronda de classificació. Si hi ha competidors que comparteixin places, l’ordre de 
sortida entre els competidors empatats es decidirà per sorteig. 

� Si és necessari realitzar superfinal, l’ordre de sortida serà la mateixa que a la ronda 
final. 

 
4.7. Zona d’inscripcions i aïllament 

 
4.7.1. Tots els competidors elegits per competir a una ronda d’una competició han 
de registrar-se i entrar a la zona d’aïllament no més tard de l’hora especificada a la 
reunió tècnica. Quan comenci la competició, la zona d’aïllament quedarà tancada i 
qualsevol competidor que no es trobi en aquest moment a dins, quedarà fora de la 
competició. 
 
Només aquelles persones especificades podran entrar a la zona d’aïllament 
(necessitant una identificació prèvia). 
 
� Jutges de la competició. 
� Organitzadors de la competició. 
� Competidors elegits per competir. 
� Personal tècnic de la FEEC 
 
4.7.2. No es permetrà l’entrada d’animals en aquesta zona. 
 
4.7.3. No estarà permesa la utilització de telefons mòbils dins de la zona 
d’aïllament. 
 
4.7.4. Ningú no podrà entrar a la zona d’aïllament durant la competició, a excepció 
dels escaladors que esperin el torn per competir, els jutges i les persones 
autoritzades pel director de competició. 

 
4.8. Temps per realitzar la via 

 
4.8.1 El temps per realitzar la via serà fixat pels jutges sota el consell dels 
equipadors. 
 
4.8.2. L’escalador pot demanar ser informat del temps durant la seva escalada i el 
jutge ha de dir-li els minuts i segons que falten perquè el temps s’exhaureixi. 
 
4.8.3 Quan falti un minut perquè el temps s’exhaureixi, el jutge sempre ha 
d’informar al competidor. 
 
4.8.4 Quan el temps de via s’exhaureixi, el jutge ha de demanar al competidor que 
s’aturi i donar instruccions perquè els procediments de mesura es facin de l’última 
presa quan el temps s’ha acabat. Si el competidor persisteix en el seu intent, el 
jutge ha d’ordenar que es bloqueji la corda perquè aquest baixi. 
 

4.9. Període d’observació 
 
4.9.1. Llevat que els jutges especifiquin el contrari, al competidor inscrit en una 
ronda de competició se li permetrà un període d’observació anterior al 
començament de la competició, durant el qual podrà fer un estudi de la via. 
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4.9.2 Ningú no podrà acompanyar als competidors durant el període d’observació, i 
aquests no es comunicaran en cap cas amb qualsevol altra persona situada fora 
de l’àrea d’observació. 
 
4.9.3. El període d’observació serà decidit pel president del jurat amb els consells 
de l’equipador i no podrà ser, en cap cas, de més de sis minuts. 
 
4.9.4. Els competidors han de romandre a la zona designada com àrea 
d’observació. No se’ls permetrà tocar la paret. 
 
4.9.5. Durant el període d’observació, els competidors podran fer servir prismàtics i 
prendre notes o fer-se croquis (a mà). No serà permès cap mena d’equip de 
grabació. 
 
4.9.6. Al final del període d’observació, els competidors tornaran a la zona 
d’aïllament. La demora en tornar serà penalitzada amb tarja groga, i no tornar 
comportarà la desqualificació segons el règim disciplinari (ap. 9). 
 
4.9.7. Si es produís una superfinal, el president del Jurat podrà dir si existeix o no 
un període d’observació. 
 

4.10. Zona de trànsit i preparació prèvia a l’escalada 
 
4.10.1. Abans de començar una via, cada competidor serà acompanyat per un 
oficial autoritzat des de la zona d’aïllament a la zona trànsit immediatament 
adjacent al mur d’escalada. Al competidor no se li permetrà observar des de la 
zona de trànsit cap via, situació d’aquesta, la superfície del mur, ni a cap altre 
competidor en el procés d’intentar la via. 
 
4.10.2. A la zona de trànsit, als competidors no se’ls permetrà la companyia de cap 
persona. 
 
4.10.3. L’escalador arribarà a la zona de trànsit amb l’arnès posat. 
 
4.10.4. En arribar a la zona de trànsit, cada competidor ha de posar-se el seu 
calçat d’escalar, lligar-se i realitzar tots els preparatius finals pel seu intent a la via. 
 
4.10.5. Tot l’equip d’escalada i el nus fet servir pel competidor ha de ser 
inspeccionat i aprovat pel jutge de via abans que el competidor comenci a escalar. 
 
4.10.6. Cada competidor ha d’estar a punt per deixar la zona de trànsit i entrar a la 
zona de competició quan se li donin instruccions per fer-ho. Qualsevol 
endarreriment pot donar com a resultat una targeta groga, i la desqualificació 
immediata si persisteix. 
 

4.11. Procediment d’escalada 
 
4.11.1. A l’entrar a la zona de competició i arribar a la base del mur d’escalada, se 
li exigirà al competidor que es col·loqui sobre la línia oficial de sortida. En aquest 
punt, el jutge començarà a registrar el temps que fa servir el competidor en el seu 
intent. A cada competidor se li permetran 40 segons abans de començar el seu 
intent a la via. Si al finalitzar aquests 40 segons el competidor no ha començat a 
pujar, se li donaran instruccions perquè comenci. Qualsevol endarreriment pot 
produir la desqualificació del competidor. 
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4.11.2. El temps per realitzar la via serà fixat segons el punt 4.8; en aquest període 
de temps s’inclouran els 40 segons de preparació descrits a l’apartat anterior. 
 
4.11.3. Es donarà per començat l’intent a la via per part del competidor quan els 
dos peus no toquin a terra. 
 
4.11.4. El procediment d’escalada serà tal i com es descriu a l’apartat 4.2. 
 
4.11.5. Durant l’intent a la via: 
 
� Cada competidor farà servir les cintes exprés per assegurar-se en seqüència. 
� Cada cinta exprés ha de ser utilitzada abans que la part més baixa del cos del 

competidor es bellugui per sobre del mosquetó més baix de la cinta (en el cas 
d’una travessia sostre, abans que el cos del competidor es desplaci més enllà 
del mosquetó no assegurat). El jutge demanarà al competidor que s’ajusti a les 
normes i, si el competidor persisteix en violar la norma, el jutge donarà per 
acabat l’intent en aquest punt, valorant l’última presa obtinguda en posició 
legal. Si el competidor no fa cas de les instruccions del jutge, aquest 
dictaminarà la desqualificació del competidor. 

 
4.11.6. En circumstàncies especials, el president del jurat estarà autoritzat a 
modificar l’article anterior. 
 
� Quan el competidor deixi de fer servir un mosquetó d’una cinta, el jutge podrà 

demanar-li que retrocedeixi a qualsevol punt del seu intent a la via o tornar-lo a 
terra. 

 
4.12. Finalització d’una escalada 
 
� Un intent d’un competidor a la via s’atura quan: 

 
- El competidor cau. 
- Excedeix del temps reglamentari destinat a la via. 
- Toca alguna part del mur més enllà dels límits marcats de la via. 
- Fa servir les voreres laterals o superiors del mur. 
- Toca a terra amb alguna part del cos. 
- Fa servir qualsevol tipus d’ajuda artificial (punts de seguretat, reunions). 
- Deixa d’assegurar-se i no fa cas dels consells dels jutges. 

 
� Al finalitzar l’intent d’un competidor a una via, la medició de l’alçada aconseguida 

per aquest competidor serà feta fins la presa més alta dominada (o en el cas de 
travessia o sostre la premsa més llunyana dominada seguint la línia de progressió). 
Cada presa serà considerada per haver estat definida com a tal per part de 
l’equipador delegat o després del seu ús positiu per un competidor durant la 
competició. 

 
� A un competidor se li permetrà retrocedir durant el temps que duri el seu intent a la 

via considerant, si aquest caigués, la presa més alta tocada amb anterioritat. 
 
� Si la presa més alta a la que ha arribat un competidor s’ha considerat com a 

tocada, aquest rebrà l’alçada d’aquesta presa amb un sufix (-). 
 
� Si la presa més alta a la que ha arribat un competidor s’ha considerat com a 

agafada i aquest no ha aconseguit dominar-la, aquest competidor rebrà l’alçada 
d’aquesta presa sense cap sufix. 
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� Si la presa més alta a la que ha arribat un competidor s’ha considerat com a 

dominada, aquest competidor rebrà l’alçada d’aquesta presa amb un sufix (+). 
 
� Si un competidor toca un punt on no hi ha preses, aquest punt no s’inclourà en cap 

mesura de màxima alçada o menor distància aconseguida pel competidor. 
 
� Un competidor aconseguirà l’alçada màxima en una via o cim (top) si aconsegueix 

xapar la cadena i agafar l’última presa del mur d’escalada. Si s’agafés a la cadena, 
se li puntuaria l’última presa del mur agafada amb un sufix (+). 

 
� Al finalitzar la participació d’un competidor, aquest ha de ser baixat immediatament 

al terra i abandonarà la zona de competició. 
 
4.13. Ús de l’equip de vídeo 
 
� El Comitè Català d’Escalada Esportiva serà l’encarregat de l’equip de vídeo per 

poder enregistrar el transcurs de tota la competició. Els jutges han de recórrer al 
vídeo en cas de dubtes o reclamacions. El vídeo és un instrument d’ús intern per a 
jutges i ha de ser enviat posteriorment al Comitè i, en cap cas, ha de ser mirat pels 
competidors o representants. 

 
� Aquestes cintes de vídeo han d’estar en possessió del Comitè com a proves de 

possibles reclamacions. 
 
4.14. Manteniment de la via 
 
� Els jutges i l’equipador delegat han de tenir cura que en cada ronda de competició 

es mantingui de forma eficient la via d’escalada. 
 
� Si durant la competició es trenqués o mogués alguna presa, seguint les 

instruccions del jutge, l’equipador realitzarà o revisarà qualsevol treball de 
reparació i posarà al corrent al president del jurat. Si el resultat de la reparació 
suposa un avantatge o desavantatge per als competidors següents, el president 
del jurat pot prendre la decisió de continuar aquesta ronda o detenir-la i començar 
de nou. La decisió del president del jurat serà inapel·lable. 

 
� Neteja de preses: la freqüència i mètode de neteja de les preses a les vies 

d’escalada ho decidirà el jutge (consultant amb l’equipador) abans de començar 
cada ronda de competició. 

 
4.15. Incidents tècnics 
 
� El jutge de competició pot decretar incident tècnic si: 

 
- Existís una tensió a la corda o una obstrucció a la corda que fa servir el 

competidor. 
- Una presa està trencada o solta. 
- Existís una cinta exprés o mosquetó col·locats incorrectament. 
- Qualsevol altre incident que suposi un desavantatge o avantatge per un 

competidor, no sent resultat de l’acció del propi competidor. 
 
� El jutge de competició ha de decretar incident tècnic sempre que s’hagi produït 

qualsevol circumstància que deixi en avantatge al competidor a causa d’ajudes 
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externes. El jutge de competició pot declarar incident tècnic a petició de l’escalador 
si: 

 
- El competidor no es troba en posició legítima  per l’incident i reclama al jutge, el 

qual donarà la raó al competidor. En el cas d’una presa que s’ha mogut, i si 
existeixen dubtes al respecte, el jutge ha de demanar a l’equipador que pugui 
verificar-ho. 

 
- El competidor es queda en posició legítima després de l’incident tècnic però 

reclama al jutge que li concedeixi incident tècnic. El competidor ha d’especificar 
concretament què ha passat i esperar que el jutge li doni la seva conformitat 
per abandonar l’intent a la via. 

 
� Qualsevol escalador subjecte a un incident tècnic però que segueixi escalant 

perquè es trobava en posició legítima  no pot, en cas de caiguda posterior, 
reclamar incident tècnic. 

 
� A qualsevol escalador subjecte a un incident tècnic se li permetrà un període de 

recuperació a la zona d’aïllament sense entrar en contacte amb cap altre 
competidor o tècnic. El competidor ha de decidir immediatament quan desitja 
començar es seu pròxim intent a la via que ha de ser entre immediat i abans del 
cinquè competidor següent. Si no quedés tants escaladors en competició, al 
competidor se li permetrà un temps mínim de recuperació de 20 minuts abans 
d’intentar la via. 

 
� A l’escalador subjecte a un incident tècnic se li registrarà sempre el millor resultat 

dels seus intents a la via. 
 
4.16. Classificació i quotes per cada ronda 
�

Després de cada ronda de competició, els competidors es situaran a la classificació 
d’acord amb l’alçada màxima aconseguida (amb el sufix corresponent), tal i com 
disposa l’apartat 4.12. 
 
Si la classificatòria es realitza sobre dues o més vies no idèntiques, els competidors no 
classificats per a la ronda següent es situaran afegint la plaça obtinguda, combinant 
les rutes. 
 
Quotes per a cada ronda: 

 
� Qualsevol competidor que hagi realitzat amb èxit la via classificatòria passarà a 

la final. 
� Quan hi hagués un nombre insuficient de competidors que haguessin completat 

amb èxit la classificatòria, el nombre de places fins a la quota fixa de pas 
s’obtindrà dels següents competidors millor classificats. 

� La quota fixa de competidors per a la final serà de 6 a 8. 
� Quotes flotants: 
 

- Si el nombre de classificació per a la ronda final excedís com a resultat 
d’empats, es prendrà el número més pròxim a la quota fixa, calculant per 
dalt i per baix, sabent que no pot ser inferior a 6 competidors. No s’aplicarà 
la quota flotant si la ronda prèvia s’ha realitzat per dues o més rutes no 
idèntiques. 
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- Quan el nombre de classificats per a la ronda final excedeixi la quota fixa, 
com a resultat d’empats, calculant per dalt i per baix, el nombre 
correspondrà a la quota més alta, excepte en circumstàncies especials (TV, 
etc), on serà la més petita. 

 
Ronda final: 
 
� Si, un cop acabada la final, existeix un empat a la primera plaça de la 

classificació, es valorarà el resultat obtingut a la classificatòria amb l’objectiu de 
trencar l’empat. Si, així i tot, l’empat continués, s’hauria de celebrar una altra 
ronda de competició entre aquests escaladors empatats: superfinal. 

 
� El president del jurat, consultant als organitzadors, pot evitar la celebració de la 

superfinal mantenint l’empat a la classificació. 
 
� La classificació definitiva per als finalistes s’obtindrà amb el resultat obtingut a 

la final. En cas d’empat, es recorrerà al resultat obtingut a la classificatòria. Si 
persisteix l’empat, es considerarà als competidors empatats a la plaça més alta 
on s’inicia l’empat, tenint en compte  que, finalitzats els competidors empatats, 
l’escalador següent tindrà la plaça posterior al nombre de competidors que té al 
davant, estiguin empatats o no. 

 
� La classificació definitiva per als escaladors que no han passat a la final es farà 

tenint en compte únicament el resultat de la classificatòria. En cas d’empat, es 
considerarà als competidors empatats a la plaça més alta i al següent 
competidor a la plaça posterior al nombre de competidors que porta per davant. 

 
 

5. REGLAMENT: MODALITAT D’ESCALADA DE DIFICULTAT EN BLOC 
 
5.1. Escalada en bloc 
 
L’escalada en bloc consisteix en l’escalada d’itineraris de petita alçada i gran dificultat 
en les que l’escalador progresa sense corda. 
 
5.2. Les zones d’escalada 
 
Totes les competicions autoritzades pel Comitè es desenvoluparan amb un disseny 
determinat, a les zones d’escalada o problemes de boulder tindran una alçada màxima 
de 4 metres i estaran completament separades unes de les altres de manera que no 
sigui possible veure a qualsevol altre des de la zona on s’està.  
 
Les vores laterals i superior de l’estructura no es faran servir per escalar, ni els forats 
dels plafons destinats a la col·locació de les preses. 
 
Els límits dret i esquerre de cada ruta estaran clarament delimitats amb una marca 
contínua. Si és necessari delimitar una via al mur d’escalada per separar-la clarament, 
la delimitació es realitzarà fent servir una marca contínua i clarament identificable. 
 
Les dos preses de sortida de mans per l’inici de l’intent d’una via estaran marcades 
clarament, igual que la presa de consolació i la presa de final de via (vegeu 
procediment d’escalada 5.8.). 
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5.3. Seguretat 
 
Durant la competició s’hauran de prendre totes les mesures necessàries de seguretat. 
Cada via es dissenyarà evitant la possibilitat d’una caiguda que pugui lesionar al 
competidor. Tots els problemes estaran assegurats amb matalassos de protecció. El 
jutge de via i l’equipador delegat han d’inspeccionar cada via abans de l’inici de cada 
ronda de competició amb la fi d’assegurar que s’han pres les mesures necessàries de 
seguretat. En particular, el jutge de via i l’equipador delegat: 
 
� S’asseguraran que tot l’equip i les mesures estan d’acord amb els estàndards de la 

UIAA i el reglament del Comitè. 
 
� S’asseguraran que les vies es realitzen en solitari, i s’asseguraran que el terra està 

suficientment protegit amb matalassos. 
 
� Vetllaran perquè els asseguradors de parada, si hi són, siguin competents. El jutge 

de via té autoritat per demanar que es canviï qualsevol assegurador o altra 
persona que posi en perill la seguretat. 

 
Abans de l’inici de cada ronda, el jutge de via s’assegurarà que existeix un personal 
mèdic adequat disponible per actuar en cas d’accident o lesió d’un competidor o de 
qualsevol altre oficial que treballi dins de l’àrea de competició. 
 
Tot el material que es faci servir durant la competició ha de complir amb la normativa 
de la UIAA, llevat la indicació contrària del Comitè. Requisits generals: 
 
� A excepció de les samarretes de competició, proporcionades per l’organització 

(que no poden ser modificades ni tallades), cada competidor és lliure de fer servir 
qualsevol marca de calçat, bossa de magnesi i vestimenta que vulgui. 

�

El president del jurat tindrà autoritat per sol·licitar que s’expulsi de la zona de 
competició a qualsevol persona que no observi les mesures de seguretat. 
 
5.4. Preinscripció per a la competició 
 
Per participar a la prova és necessari realitzar una preinscripció que quedarà tancada 
quan ho determini l’organització. 
 
5.5. Reunió tècnica 
 
Abans de la competició, es celebrarà una reunió tècnica en la qual s’informarà 
 
� Confirmació de les preinscripcions. 
� Sorteig i ordre de pas dels participants. 
� Hora d’entrada i lloc de l’escalfament. 
� Hora d’inici de la competició. 
� Nombre de problemes i seqüència de pas per rondes. 
� Quotes d’accés a la final. 
� Puntualitzacions al reglament, en cas d’existir. 
 
5.6. Ordre de sortida 
 
L’ordre de sortida de la primera fase (classificació) serà establert per l’organització 
mitjançant un sorteig entre tots els participants inscrits. 
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Per la ronda final, l’ordre de sortida serà la inversa que la de la classificació, obtinguda 
a la ronda de classificació. Si hi ha competidors que estiguin empatats, l’ordre de 
sortida entre aquests es decidirà per sorteig. 
 
Si és necessari realitzar superfinal, l’ordre de sortida serà la mateixa que la de la ronda 
final. 
 
5.7. Zona d’inscripció i aïllament 
 
Tots els competidors triats per competir en una ronda d’una competició han de 
registrar-se i entrar a la zona d’aïllament no més tard de l’hora especificada per 
l’organització. Quan comenci la competició, la zona d’aïllament quedarà tancada i 
qualsevol competidor que no hi estigui dins quedarà desqualificat. 
 
Només aquelles persones especificades a continuació podran entrar a la zona 
d’aïllament: 
 
� Jutges de competició. 
� Organitzadors de competició. 
� Competidors triats per participar en aquesta ronda de competició. 
� Persona tècnic de la FEEC o escaladors autoritzats. Els jutges poden reduir, si ho 

creuen necessari, el nombre de persones a la zona d’aïllament. 
 
No es permetrà l’entrada d’animals a aquesta zona. 
 
No estarà permesa la utilització de telèfons mòbils dins la zona d’aïllament. 
 
Ningú no podrà entrar a aquesta zona durant la competició, a excepció dels escaladors 
que esperin el seu torn, els jutges i les persones autoritzades pel president del jurat. 
 
5.8. Zona de trànsit i preparació prèvia a l’escalada 
 
Abans de començar el seu intent a la via, cada competidor serà acompanyat per 
l’oficial autoritzat des de la zona d’aïllament a la zona de trànsit immediatament 
adjacent a la primera zona de boulder. Al competidor no se li permetrà observar des de 
la zona de trànsit cap via o situació d’aquestes, la superfície del mur, ni cap altre 
competidor en procés d’intentar la via. 
 
A la zona de trànsit, als competidors no se’ls permetrà la companyia de cap persona. 
 
A l’arribar a la zona de trànsit, cada competidor ha de posar-se el seu calçat i realitzar 
tots els preparatius finals per al seu intent a la via. 
 
Tot l’equip d’escalada ha de ser inspeccionat i aprovat per un oficial autoritzat abans 
que el competidor pugui escalar. L’ús d’un equip no autoritzat o qualsevol canvi a la 
samarreta oficial provocarà la immediata desqualificació del competidor. 
 
Cada competidor ha d’estar a punt per deixar la zona de trànsit i entrar a la zona de 
competició quan se li donin les instruccions pertinents. Qualsevol retard pot donar com 
a resultat la desqualificació immediata. 
 
5.9. Procediment d’escalada 
 
� A cada ronda de competició, els escaladors intentaran un nombre de rutes en 

seqüència (4 com a mínim i 8 com a màxim a cada ronda de competició). 
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� El període d’observació per a cada problema de boulder estarà inclòs en el període 

d’escalada. Cada zona inclourà una àrea marcada clarament des d’on el 
competidor pot veure la ruta. Aquesta àrea no ha de permetre, en cap cas, 
l’observació de les zones adjacents. En cap cas el competidor podrà tocar la ruta 
que va a intentar. 

 
� Cada problema de boulder tindrà un temps màxim assignat per poder ser resolt, 

que serà el mateix per a tots els problemes de la mateixa ronda. 
 
� A l’entrar a cada zona, al competidor li serà demanat que es situï a la línia oficial 

de sortida; en aquest moment, l’escalador pot iniciar l’atac a la via o continuar 
l’observació. Al final del període per realitzar la via, el competidor deixarà d’escalar 
i estarà preparat per anar a la propera zona. Si el competidor no en fes cas, 
quedaria desqualificat. 

 
� Cada problema de boulder tindrà assignada una posició inicial que estarà formada 

per una presa de mans i dues de peus. Aquesta posició inicial estarà clarament 
marcada. 

 
� Un intent a un problema de boulder es donarà per iniciat quan les dues mans i els 

dos peus estiguin en posició inicial. 
 
� El competidor pot preguntar al jutge en qualsevol moment quant de temps li resta. 

A més, el jutge informarà a cada competidor quan li restin 60 segons del temps 
concedit per via. 

 
� El competidor pot retrocedir en qualsevol punt de la via, mantenint el seu intent 

sempre que no toqui el terra. 
 
� Un intent es considera acabat quan s’agafa la presa final (clarament marcada) amb 

les dues mans i el jutge ho dona per bo amb la veu d’OK. 
 
� Un intent es considera fallat en cas de: 
 

- Caiguda. 
- Tocar a terra. 
- Excedir els límits de la ruta. 
- Exhaurit el temps sense haver completat el problema. 

�

Finalitzat l’ intent de la ruta amb èxit o fracàs, el competidor ha de tornar 
immediatament al terra. I, si vol iniciar un nou intent, ha de tornar al punt d’inici sense 
tocar per res l’estructura. 
 
Un competidor pot intentar un nou problema tantes vegades com vulgui, dins dels 
temps màxims concedits. 
 
Si un competidor completa la ruta amb èxit dins del temps concedit per a la zona, ha 
de romandre dins de la zona d’escalada d’aquella ruta fins que el temps s’acabi i li 
sigui ordenat el pas a la zona següent. 
 
Una presa es considera dominada segons el criteri del jutge. 
 
Els competidors poden fer servir raspalls per netejar les preses a les que arribin des de 
terra. Els raspalls metàl·lics estan prohibits. 
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L’ús de resina de pi està prohibit. 
 
5.10. Sistema de puntuació 
 
� La classificació després de cada ronda es realitzarà tenint en compte el criteri 

següent: 
 
- Nombre de problemes resolts amb èxit. 
- Nombre total d’intents realitzats per completar els problemes resolts. 
- Les preses es puntuaren segons el criteri de l’equipador. 
 

 
5.11. Manteniment de les zones 
 
Els jutges i l’equipador delegat han de procurar que a cada ronda de competició es 
mantinguin de forma eficient les zones d’escalada. 
 
Si durant la competició es trenqués o es bellugués alguna presa, seguint les 
instruccions del jutge, l’equipador realitzarà o revisarà qualsevol treball de reparació i 
posarà al corrent al president del jurat. Si el resultat de la reparació suposa un 
avantatge o desavantatge per als competidors següents, el president del jurat pot 
prendre la decisió de continuar fent aquesta zona en la mateixa ronda o eliminant-la i 
no considerar la puntuació obtinguda en aquesta per cap competidor. Si no existís cap 
altra zona disponible i la ronda només disputava 4 zones, el president del jurat, de 
forma excepcional, pot donar validesa a la ronda disputant només 3 zones. 
 
La neteja de preses: la freqüència i el mètode de neteja de les preses a les zones 
d’escalada els decidirà el jutge (consultant a l’equipador delegat) abans que comenci 
cada ronda de competició. 
 
5.12. Incidents tècnics 
 
El jutge de competició pot decretar incident tècnic si: 
  
� Una presa està trencada o solta. 
� Qualsevol altre tipus d’acció que suposi un avantatge o desavantatge per a un 

competidor, no sent resultat de cap acció del propi competidor. 
 
El jutge de competició ha de decretar incident tècnic sempre que s’hagi produït 
qualsevol aspecte que deixi en avantatge a un competidor a causa d’ajudes externes. 
 
El jutge de competició pot declarar incident tècnic a petició de l’escalador si: 
 
� El competidor no es troba en posició legítima a causa de l’incident tècnic i reclama 

al jutge, el qual donarà la raó al competidor. En el cas que una presa s’hagi mogut i 
existís dubtes al respecte, el jutge ha de demanar a l’equipador delegat que pugi a 
verificar-ho. 

 
� El competidor ha quedat en posició legítima tot i haver un incident tècnic i reclama 

al jutge que li concedeixi incident tècnic. El competidor ha d’especificar concretant 
el que li ha passat i esperar que el jutge li doni conformitat per abandonar el seu 
intent. 
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Qualsevol escalador subjecte a un incident tècnic i que continuï escalant perquè es 
trobava en posició legítima, en cas de caiguda, no pot posteriorment reclamar incident 
tècnic en aquest intent, encara que sí podrà fer-ho si ha de tornar a intentar la mateixa 
zona i aquesta ha quedat danyada.  
 
El competidor subjecte a l’incident tècnic que ha afectat la ruta i reclama al jutge ha de 
deixar la ruta en qüestió i esperar dins l’àrea d’escalada marcada fins que finalitzi el 
temps i se li ordeni desplaçar-se a la zona següent. La reparació de la ruta començarà 
de seguida que se li notifiqui a l’equipador. 
 
Si la reparació de la ruta no finalitza abans del temps de rotació, es portarà als 
competidors afectats (els que hagin d’escalar en aquesta zona) a la zona d’aïllament, 
controlant que no hi hagi contacte amb ningú fins que hagi finalitzat la reparació. 
Llavors, els competidors tornaran a la ruta següent de l’incident tècnic perquè, quan 
acabi la seva ronda, tornar a la ruta reparada com es detalla al punt següent. 
 
El competidor o competidors afectats per una reparació continuaran la seva ronda per 
les zones següents fins que finalitzi la ronda. Llavors, el competidor o competidors 
tornaran a la zona no realitzada a causa de l’incident tècnic per tornar a intentar la via. 
El temps permès per tornar a intentar la via serà des d’un mínim de 60 segons fins a 
un màxim del temps total menys el temps gastat fins el moment en què l’incident tècnic 
va ser comunicat als jutges. 
 
Quan s’hagi de fer una reparació o un competidor estigui pendent d’un altre intent, el 
competidor que està esperant a la zona de trànsit ha tornar a la zona d’aïllament 
tantes vegades com sigui necessari. 
 
Si el temps per reparar una zona s’allargués més d’una rotació, el president del jurat 
pot eliminar aquesta ruta en aquesta ronda o deixar que els competidors continuïn i 
declarar incident  tècnic cada vegada que accedeixin a la zona. 
 
Si a causa de l’incident tècnic la ronda sencera fos aturada, els competidors que 
estiguin escalant han de ser portats a la zona d’aïllament, controlant que no 
mantinguin contacte amb ningú fins que l’incident sigui reparat. 
 
 
5.13. Classificació i quotes per cada ronda 
�

Després de cada ronda de competició, els escaladors es situaran a la classificació 
d’acord amb la puntuació obtinguda, segons especifica l’apartat 5.9. 
 
En cas de places empatades en la ronda final, es farà servir la classificació de la ronda 
de classificació. Si, així i tot, l’empat a la primera plaça continués, podria disputar-se 
una superfinal, segons el criteri del president del jurat, consultant amb el director de 
competició. Si un cop realitzada la superfinal persistís l’empat, es considerarà als 
escaladors empatats al primer lloc. 
 
La classificació final s’establirà en funció del resultat obtingut pels competidors. En cas 
d’empat, els competidors empatats en una plaça tindran per un igual de nombre de 
punts que correspongui a aquesta plaça; els competidors classificats a continuació 
ocuparan la plaça que correspongui en funció del nombre de competidors anteriorment 
classificats, estiguin o no empatats. 
 
La quota fixada per la ronda final serà anunciada pels organitzadors abans de 
començar la competició. Aquesta quota no ha de ser menor de sis ni major de vuit. 
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Qualsevol competidor que realitzi tota la ronda amb la puntuació màxima passarà 
directament a la final. Si no hi hagués prou competidors que hagin obtingut la 
puntuació màxima per cobrir la quota de la final, es farà servir la classificació per cobrir 
aquesta quota; si existís empats a les places d’accés, s’actuarà com s’especifica a 
continuació. 
 
� Si l’empat entre competidors provoca un excés d’escaladors a les places que 

donen accés a la ronda final, s’escollirà sempre el nombre més petit de 
competidors, sense sobrepassar el mínim reglamentari. Aquesta última norma 
podria ser modificada pel president del jurat. 

 
Superfinal: si, després de la ronda final, i tenint en compte el resultat de la ronda 
prèvia, hi hagués empats a la primera posició, es faria la superfinal.  
 
La superfinal es farà en un únic problema i en un únic intent. Existirà un temps prefixat 
per a la realització del problema, i el competidor haurà de començar la seva escalada 
abans de 40 segons. 
 
Per a la classificació se seguiran els reglaments d’escalada a vista (apartats 4.11 i 
4.12). Si diversos competidors aconsegueixen arribar dalt, aquests es consideraran 
empatats al primer lloc, però si no hi arriba ningú i continuen empatats, els escaladors 
faran un altre intent seguint el mateix procediment fins a un màxim de 6 intents. Si 
continua l’empat, els competidors es consideraran empatats. 
 
 
6. REGLAMENT DE COMPETICIÓ: MODALITAT DIFICULTAT ASSAJADA 
�

6.1. El reglament que regula aquesta modalitat serà el mateix que per la modalitat de 
dificultat a vista (punt 4). 
 
6.2. Període de treball 
 
La sessió de treball de la via podrà realitzar-se el dia anterior al de la final, després de 
la fase classificatòria, o el mateix dia de la final en una sessió diferent a la de la ronda 
final i que asseguri la suficient recuperació dels escaladors amb un mínim de dues 
hores. 
 
Es dóna per suposat que és com complement a una final a vista. 
 
L’ordre de treball de la via serà el mateix que el de participació. 
 
El període de treball es realitzarà a porta tancada, menys en el cas que els escaladors 
vagin directament de la zona de treball a la zona d’aïllament. 
 
La duració del període de treball serà determinada pel president del jurat, prèvia 
consulta a l’equipador delegat, però seria convenient que no excedís en cap cas de 20 
minuts. 
 
A cada competidor li serà assignat un horari de treball que començarà a consumir-se 
estigui o no l’escalador estudiant la via, per la qual cosa cada competidor ha d’acudir a 
la zona d’aïllament dins de l’horari establert per l’organització i esperar fins que l’àrbitre 
el convoqui per iniciar el seu període de treball. 
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L’estada del competidor dins la zona d’aïllament prèvia al treball de la via es regirà per 
les mateixes normes que qualsevol altra estada a la zona d’aïllament prèvia a la 
competició, com es descriu a l’apartat 6.7. 
 
El competidor podrà fer servir lliurement el seu temps de treball de la via, per observar-
la o provar-la, portant una gravadora d’àudio. 
 
Durant la prova a la via, el competidor pujarà sempre amb corda per sota. 
 
Durant el treball a la via podrà utilitzar ajudes artificials. 
 
El competidor pot sol·licitar al jutge, en tot moment, que li sigui senyalat el temps que li 
queda de treball a la via. El jutge comunicarà al competidor, per pròpia iniciativa, quan 
quedi només un minut del temps de treball. 
 
Finalitzat el període reglamentari, el competidor serà cridat pel jutge perquè abandoni 
la zona de competició. Qualsevol demora en aquest punt podria ser motiu de 
desqualificació. 
 
El competidor podrà sol·licitar al jutge l’abandonament del període de treball sempre 
que ho desitgi. 
 
Qualsevol incident tècnic succeït durant el període de treball serà resolt pel jutge i 
l’equipador, segons el seu criteri, atenent les normes que diuen qualsevol incident 
considerat com incident tècnic. En qualsevol cas, el jutge detindrà el cronòmetre si és 
necessari que el competidor abandoni per moments el seu intent a la via. 
 
Si un competidor no es presenta al període de treball o ho fa tard, es respectarà 
l’horari establert i el competidor actuarà a la final de la mateixa manera que la resta de 
competidors. 
 
 
7. DOPATGE 
 
Està totalment prohibit l’ús de substàncies, grups farmacològics i mètodes destinats a 
augmentar artificialment les capacitats físiques dels esportistes. 
 
El Comitè serà l’encarregat d’establir l’organització i planificació dels controls de 
dopatge i competicions on es realitzaran, així com el nombre de mostres a prendre en 
cada una d’aquestes. 
 
Si el resultat d’una prova donés positiu, el Comitè establirà les sancions pertinents i 
informarà al Comitè de Disciplina Esportiva de la FEEC. 
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8. REGLAMENT DISCIPLINARI I CONDUCTA ESPORTIVA 
 
8.1. Introducció. 
 
El president del jurat té la màxima autoritat per a totes les activitats i decisions que 
afectin a la competició dins l’àrea delimitada per això, com ara, l’àrea d’inscripció, les 
zones d’aïllament i trànsit, la zona de competició immediatament enfront del mur 
d’escalada. 
 
8.2. Els competidors 
 
� El president del jurat i els jutges de via estaran autoritzats a prendre les següents 

accions, especificades a sota, respecte a les infraccions del reglament de 
competició i conductes indisciplinades d’algun competidor dins l’àrea de 
competició: 

 
- Informal, avís verbal. 
- Avís oficial, acompanyat d’una targeta groga. 
- Desqualificació de la competició, acompanyada d’una targeta groga.  
- El president del jurat serà l’únic autoritzat a prendre aquesta desició. 

 
� Es pot mostrar una targeta groga a causa de les següents infraccions: 
 

- Endarrerir-se en retornar a la zona d’aïllament seguint les instruccions del 
president del jurat o del jutge de via. Un major retard pot provocar la 
desqualificació. 

 
- No començar d’acord amb les instruccions del jutge de via. 
 
- No obeir les instruccions del jutge de via o del president del jurat. 
 
- Ús d’un llenguatge obscè o abusiu, o un comportament violent. 
 
- Comportament antiesportiu. 
 

Les apel·lacions contra aquestes decisions hauran de seguir el tràmit especificat a 
l’apartat 9. 
 
La mostra d’una segona targeta groga durant una temporada suposarà la 
desqualificació del competidor per a la següent prova oficial FEEC 
 
� Desqualificació sense unes altres sancions: les següents infraccions del reglament 

suposaran una targeta vermella i la immediata desqualificació del competidor de la 
competició sense que hi hagi cap altra sanció: 

 
- Arribar a la zona d’aïllament després de l’hora de tancament establerta. 
- Observar les rutes fora de l’àrea d’observació permesa. 
- Sortir de la zona d’aïllament sense respectar el torn de competició. 
- No anar correctament equipat al començament de la ruta. 
- Utilitzar material no homologat. 
- Modificar i/o no portar la roba oficial i/o el dorsal proporcionat per l’organització. 
- Ús de sistemes de comunicació no autoritzats a la zona d’aïllament o a una 

altra àrea restringida. 
- No començar la via segons el que hi ha disposat als apartats 4.11, 5.9 i 6.11, 

segons les diferents modalitats. 
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Les apel·lacions contra aquestes decisions hauran de seguir el tràmit especificat a 
l’apartat 9. 
 
� Desqualificació amb immediata referència al Comitè de Disciplina Esportiva: les 

següents infraccions del reglament suposaran una targeta vermella i la immediata 
desqualificació del competidor de la competició amb referència al Comitè de 
Disciplina Esportiva, seguint la conseqüent sanció de suspensió per a la següent 
prova de la Copa d’Espanya, o següent competició oficial FEEC. 

 
a) Infraccions del reglament comeses a l’àrea de competició, zona de trànsit i 
aïllament. 
 

- Obtenir informació de la ruta que es va a realitzar per mitjans no permesos 
pel reglament. 

- Transmetre informació a altres competidors més enllà del que està permès 
pel reglament. 

- Distreure o interferir a qualsevol  competidor que s’estigui preparant o en 
procés d’intent a una ruta. 

- No complir les instruccions dels jutges i/o oficials de l’organització. 
- No participar a les cerimònies oficials o altres esdeveniments oficials. 
- No estar sotmès a les regulacions sobre la indumentària del competidor. 
- Comportament antiesportiu o seriosos disturbis a la competició. 
- Comportament antiesportiu o seriosos disturbis i/o ús de paraules abusives, 

ofensives, paraules violentes o comportament inadequat envers els 
organitzadors, jutges, mànagers, altres competidors i públic en general. 

 
b) Infraccions comeses fora de l’àrea de competició però dins de la zona de públic. 
 

- Comportament antiesportiu i seriosos disturbis a la competició. 
- Comportament antiesportiu i seriosos disturbis i/o ús de paraules abusives, 

ofensives, paraules violentes o comportament inadequat envers els 
organitzadors, jutges, mànagers, altres competidors i públic en general. 

� En el temps més breu possible, després de mostrar una targeta groga o una de 
vermella, el president del jurat (sota el seu criteri o consultant amb el jutge de via 
responsable) farà: 
 
- Remetre un escrit al competidor (o, en absència d’aquest, al seu mànager), 

indicant la infracció i la conseqüent acció disciplinària d’acord amb els 
reglament. 

- El president del jurat haurà de remetre una còpia d’aquest escrit, amb un 
informe detallat de la infracció, evidències i recomanacions de possibles 
sancions al Comitè de Disciplina Esportiva. 

 
8.3. Equip oficial 
 
L’equip oficial (entrenadors, massatgistes, metges, mànagers…) serà sancionat i 
tractat de la mateixa manera que els competidors. 
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9. RECLAMACIONS I SISTEMA D’APEL·LACIÓ 

 
9.1. Generalitats i taxes de reclamació 
 
� El Comitè Català d'Escalada Esportiva podrà fixar, d'acord amb la normativa de la 

FEEC, les corresponents taxes de reclamació. 
 
� En cas d'estar fixades les esmentades taxes, només s’acceptarà una reclamació si 

està acompanyada de la corresponent taxa oficial. 
 
� Si una reclamació es resol favorablement, aquesta serà tornada. No obstant, si és 

negativa, la taxa d’apel·lació no serà retornada. 
 
9.2. Jurat d’apel·lació 
 
� En cas que existís alguna reclamació escrita, o oral en el cas 10.4.- ap. 2 b), el 

president del jurat formarà un jurat d’apel·lació compost pel president del jurat, el 
delegat de la FEEC i el jutge de via no involucrat en l’incident. La reclamació es 
resoldrà tan ràpidament com ho permetin les circumstàncies. En el cas d’una 
reclamació per escrit, la decisió del jurat d’apel·lació ha de realitzar-se per escrit i 
ser donada en mà pel president del jurat a la persona que la va realitzar o, en el 
cas d’una reclamació del cas del punt 10.4 ap. 2 b), el mànager o el competidor en 
seran informats. 

 
� La decisió del jurat d’apel·lació respecte el punt 10.4. d’aquests reglaments serà 

definitiva i no es podran realitzar més reclamacions al respecte. 
 
9.3. Reclamació contra una decisió oficial durant una ronda de competició 
 
� En el cas que el jutge de via consideri oportú examinar el vídeo de l’intent a la ruta 

per part d’un competidor abans de prendre una decisió, el jutge de via permetrà al 
competidor que completi el seu intent a la ruta d’acord amb les normes de 
competició. Un cop finalitzat l’intent, el competidor serà immediatament informat pel 
jutge de via que el seu rànquing a aquesta ronda dependrà de la confirmació de 
l’examen, al final de la ronda, del vídeo de la competició. 

 
� El vídeo de la competició només podrà ser l’oficial, i serà utilitzat pel president del 

jurat i els jutges de via per a les reclamacions existents. 
 
� La projecció del vídeo de la competició estarà  restringida i només hi podran 

assistir el president del jurat, els jutges de via, l’equipador delegat i el delegat de la 
FEEC. 

 
9.4. Reclamacions contra una decisió oficial després d’una ronda de competició 
 
� Una reclamació contra la classificació oficial després d’haver finalitzat una ronda 

de competició i després que hagin estat publicats els resultats oficials ha de 
realitzar-se no més tard de 30 minuts després de la publicació dels resultats. La 
reclamació ha de ser feta seguidament a la publicació dels resultats al final de 
cada ronda de la competició. La reclamació haurà de ser feta per escrit al president 
del jurat pel mànager o pel competidor. 
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� Competicions de velocitat: 
 

a) En el cas d’una ronda basada en el temps dels competidors, com ara una 
ronda de qualificació, la reclamació haurà de ser feta com indica el punt 10.4. 
ap. 1. 

 
b) En el cas de la ronda final (KO), la reclamació haurà de ser feta immediatament 

després d’anunciar-se els resultats de l’enfrontament. El jutge de via posarà 
immediatament al corrent dels fets al president del jurat. L’enfrontament 
següent no començarà fins que el president del jurat no anunciï la seva decisió. 

 
9.5. Reclamacions al comitè de disciplina esportiva 
 
� Als casos on el president del jurat cregui que una infracció del reglament ha de ser 

considerada pel Comitè de Disciplina Esportiva, el fet haurà de ser remès al 
Comitè, juntament amb un informe per part del president del jurat, còpies de les 
comunicacions fetes per escrit entre el president del jurat i el mànager /competidor, 
i evidències rellevants. 

 
� Les reclamacions contra decisions del president del jurat s’hauran de presentar 

mitjançant un escrit dirigit al president del Comitè Català d’escalada esportiva en 
un termini màxim de 7 dies des del dia següent de la publicació dels resultats. El 
president del Comitè ho resoldrà en un termini màxim de 30 dies a partir de la data 
de presentació de la reclamació. 

 
� Els recursos contra les decisions del Comitè Català d’escalada esportiva 

s’interposaran davant del Comitè de Disciplina Esportiva de la FEEC en el termini 
dels 30 dies següents a la recepció de la decisió del primer Comitè. 

 
 
 
 
 
El present Reglament ha estat aprovat per la Junta Directiva de la FEEC en la reunió efectuada 
el dia 15  de setembre  de 2007. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Núria Crespiera i Badia 
Secretària de la Junta 

Vist-i-plau 
Anton Fontdevila i Martí 

PRESIDENT 
 


